
 

ERASMUS 

Υλικό  από το Επιμορφωτικό Πρόγραμμα: «Καθολικός σχεδιασμός για τη μάθηση: 
Στρατηγικές και ψηφιακά εργαλεία για την υποστήριξη όλων των  μαθητών» 
(Universal Design for Learning: Strategies and Digital  Tools to Support All Learners). 
Το πρόγραμμα διοργάνωσε ο φορέας Europass Teachers Academy και το 
παρακολούθησαν στη Φιλανδία, τον Φεβρουάριο του 2023, οι εκπαιδευτικοί 
Σταυριανού Ζαμπετούλα, Ζαφειροπούλου Βασιλική, Γιοβανούδη Λαμπρινή και 
Τράντα Βασιλική. 

 

 Καθολικός Σχεδιασμός Μάθησης (ΚΣΜ ή ΚαΣΜα) 
Universal Design of Learning (UDL) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Καθολικός σχεδιασμός μάθησης είναι ο εκ των προτέρων σχεδιασμός της 

διδακτέας ύλης με τέτοιο τρόπο ώστε να είναι προσβάσιμη από όλα τα 

παιδιά με διαφορετικά μαθησιακά και  ψυχοσυναισθηματικά και 



κοινωνικά προφίλ, για την αποφυγή προσαρμογών και μετέπειτα 

τροποποιήσεων.  

ΒΑΣΙΖΕΤΑΙ 

 Στην έρευνα του εγκεφάλου 

 Στις νέες τεχνολογίες πληροφορικής 

ΣΤΟΧΟΣ 

Ισότιμη Πρόσβαση χωρίς αποκλεισμούς (Συμπερίληψη) 

ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΗ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ 

Η αναγνώριση και η απαλοιφή εμποδίων στο χώρο του σχολείου 

(κτιριακή υποδομή), στο κλίμα της τάξης, στο αναλυτικό πρόγραμμα, στο 

εκπαιδευτικό υλικό, στις διδακτικές μεθόδους, στα εκπαιδευτικά 

λογισμικά. 

 

ΤΡΕΙΣ ΒΑΣΙΚΕΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΓΡΑΜΜΕΣ 

 

Παροχή πολλαπλών τρόπων εµπλοκής, και 

ενίσχυσης κινήτρου για  µάθηση (ζωγραφιά, 

τραγούδι, κατασκευή, επίλυση  καθημερινών 

προβλημάτων, παιχνίδια, θέατρο κ.α.) 

 

 

Παροχή πολλαπλών τρόπων παρουσίασης της 

πληροφορίας (εκπαιδευτικό  υλικό σε κειμενική,  

οπτικοακουστική  και κιναισθητική μορφή,  

εννοιολογικός χάρτης, σχεδιάγραμμα, νοητικοί 

δείκτες, εφαρμογές μετατροπής κειμένου σε 

ομιλία  κ.α.) 



 

 Παροχή πολλαπλών τρόπων δράσης για την 

έκφραση της αποκτηθείσας γνώσης (προφορική ή 

γραπτή έκφραση, ερωτήσεις κλειστού τύπου, 

ομαδικές ή ατομικές παρουσιάσεις , παραγωγή 

οπτικοακουστικού ή κιναισθητικού υλικού  κ.α.)  

(CAST, 2019).  

 

O ΚΣΜ προβαίνει σε διαμορφωτικές αξιολογήσεις και προσφέρει 

εναλλακτικές μορφές αξιολόγησης 

 

 

FINLAND: A School Designed for all                            UDL TOOLS 

 

 

                                                UDLNET 

 

 

 

 

 

 

«H υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της 

παρούσας έκδοσης δεν συνιστά αποδοχή του περιεχομένου, το οποίο 

αντανακλά τις απόψεις μόνον της δημιουργού, και η Ευρωπαϊκή Επιτροπή 



δεν φέρει ουδεμία ευθύνη για οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που 

εμπεριέχονται σε αυτό». 

 

 

ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

 

ΚΣΜ: Πίνακας κατευθυντήριων αρχών 

Περιγραφή των κατευθυντήριων γραμμών του ΚΣΜ 

 

ΚΣΜ: Τροχός  

Παρέχει στους εκπαιδευτικούς προτάσεις παροχής πολλαπλών  μέσων 

εμπλοκής, παρουσίασης, δράσης και έκφρασης κατά την εφαρμογή των 

τριών κατευθυντήριων γραμμών του ΚΣΜ. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 



  

 

 

 

    

 

 

 

 


